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旁玛 འཕང་མ། 
Pangma 旁玛 

LONICERAE FRUCTUS 

【处方用名】 旁玛。 

【来源】 本品为忍冬科植物越桔忍冬 Lonicera myrtillus hook. f. et Thoms.

及小叶忍冬 Lonicera microphylla Willd ex. Roem et Schult.的干燥成熟果实。秋季

果实成熟时采果，晾干。 

【炮制】 取原药材，除去杂质，即得。 

【性状】 呈皱缩的不规则球形或扁球形，表面橘红色或暗红色。果皮柔韧，

皱缩；果肉肉质，柔润。种子数枚，黄色，卵圆形至矩圆形。味苦。 

【性味】 味甘，化后味甘；性温。 

【功能与主治】 清热，消痞瘤。用于心热证，各种妇科病。 

【用法与用量】 配方用。 

【贮藏】 置干燥处。 


