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IXERIS  HERBA   

   【处方用名】 山苦荬、苦卖菜。 

   【来源】 本品为菊科植物山苦荬 Ixeris chinensis (Thunb.) Nakai 的干燥全

草。花期采集，洗去泥土，阴干。 

   【炮制】 取原药材，除去杂质，切段，即得。 

   【性状】 本品为不规则的段。黄棕色，具纵皱纹和残留的须根，质脆，易折，

断面黄绿色。茎自基部多分枝，圆柱形，无毛，断面中央具髓。叶多着生于基部，

大多皱缩或破碎，完整者展开后呈条状披针形或篦状披针形，边缘具疏羽状齿。

花淡紫色或黄白色，舌片先端齿裂。冠毛白色。气微，味苦。  

【鉴别】 粉末灰绿色。茎表皮细胞，长方形或多角形，壁薄，直径 16~18μ

m；木纤维众多，成束或单个离散，长 160μm，具斜纹孔；叶表皮细胞，淡黄色，

呈多角形或类长圆形，壁薄，气孔不定式，副卫细胞 3~4 个；花粉粒淡黄色，呈

圆形，直径 20~24μm，外壁较厚，表面有尖刺；梯纹导管，直径 8~18μm；草酸

钙结晶，形状不一，直径约 14μm。 

   【性味】 味苦，化后味苦；性凉。 

   【功能与主治】 清热利胆。用于黄疸型肝炎，胆囊炎以及脉病。 

   【用法与用量】 配方用。 

   【贮藏】 置干燥处。 


