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婆婆纳 �མ་ནག་དོམ་མ�ིས།  

Popona 冬那端赤 

VERONICAE HERBA 

【处方用名】 婆婆纳。 

【来源】 本品为玄参科植物长果婆婆纳 Veronica ciliata Fisch.的干燥全草。

7～9 月份采集全草，洗净，晒干。 

【炮制】 取原药材，除去杂质，切段，即得。 

【性状】 本品为不规则段。根茎短，须根成簇。茎圆柱形，质脆，中央具

髓。叶皱缩，对生，无柄。总状花序成对侧生茎顶，密集，花冠蓝紫色。蒴果卵

形，被毛。气微，味苦。 

【性味】 味苦，化后味苦；性寒。 

【功能与主治】 清热，愈疮，生肌，止血。用于疮疖、创伤、炎症。 

【用法与用量】 配方用。 

【贮藏】 置干燥处。  


