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FARINA FERRI 

【处方用名】 铁屑（诃子制）、铁粉（诃子制）。 

【来源】 本品为铁和诃子的加工炮制品。 

【炮制】 取铁，除去杂质，加工成小块或碎屑，煅烧至的表面发红，去除

油污，冷却。取适量的水柏枝加水煎煮，滤取煎煮液，加入加工后的铁中，加

入适量的水煎煮，倾去煎煮液，用水洗涤数次，加入适量的大青盐与水煎煮，

倾去煎煮液，用水洗涤数次，加适量的诃子肉细粉，混匀，加入热开水，搅

拌，放置，阴干，用磁铁吸去未作用的铁屑，研细。过筛，即得。 

【性状】 本品为黑色粉末；气微，味淡。 

【性味】 味涩，化后味苦；性凉。 

【功能与主治】 明目，补血，补铁，解毒。用于肺病，浮肿，肝病，眼睛

发黄，贫血等。 

【用法与用量】 配方用。 

【贮藏】 置干燥处。 


